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dinteloord.nl Rien van Zundert (voorzitter) ( 06 4938 6511)

van de Voorzitter

Op het moment van dit schrijven zitten we 4 dagen voor ons 70 jarig jubileum.
Alles 1s geregeld voor deze dagen en we denken er steeds weer over na of we toch
niets vergeten zijn. We hebben 111 inschrijvingen, dat is ongekend veel, maar wel
gezellig. Het blijft niet bij dit feest want ook de volgende activiteiten staan weer
op de agenda. Vooral de rondvaart naar Antwerpen, daar heb ik zin in; en velen
met mij hoor ik wel. We zijn zelfs helemaal volgeboekt.

We hebben nu ook gehoord van een overeenstemming tussen de partijen die een
kabinet willen gaan vormen. Het programma op hoofdlijnen kent geen ouderen
paragraaf en dat is jammer. Vooral de pensioenen, toch een belangrijk punt voor de
NSC tijdens de campagne, komt niet aan de orde. Wat gaat dat betekenen voor ons
als gepensioneerden? Het stemt mij niet hoopvol over de overstap naar de nieuwe
pensionwet.

Gelukkig is onze belastinginvuller Marco Renkema geinteresseerd in dit
onderwerp en wil dit via KBO-Brabant gaan volgen. Dit betekend dat we bij
vragen of problemen hulp en uitleg van dichtbij hebben.
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Er is dus genoeg te doen en te beleven. Maar we gaan ons nu eerst voorbereiden

Uw voorzitter

Volg ons op n KBO-Dinteloord en { ) www.KBO-Dinteloord.nl

op ons jubileum feest en er ontzettend van genieten.

Met vriendelijke groet,

Rien van Zundert

Zaterdag 8 jun1 BRADERIE in Dinteloord

Zaterdag 8 juni staat het centrum van Dinteloord weer in het teken van de
jaarlijkse braderie. Ook KBO-Dinteloord zal met een kraam van de partij zijn.

We hebben allerhande informatie over onze gezellige activiteiten maar laten ook
zien dat we meer doen. (Cliéntondersteuning, Belastinginvullen, Thuisadministratie e.d.)

Het Dinteloords kampioenschap Sjoelen, voor jong en oud, wordt weer gespeeld.

We hebben een raadspel waarbij het draait om de knikkers en waarmee wat
lekkers te winnen valt.
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En onze topper, Anton Dam, heeft weer een zowel hilarisch als behendigheidsspel
bedacht waarbij het reactievermogen op de proef wordt gesteld.

Maar we zijn er ook voor een gezellig praatje, om uw vragen te beantwoorden of
nieuwe leden in te schrijven.

Kortom alle reden om onze stand, tussen 10:00 uur en 18:00 uur, met een bezoek
te vereren. We zijn te herkennen aan de KBO-Dinteloord Beachvlaggen en/of
bestuursleden en vrijwilligers die deze dag aanwezig zijn.
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KBO Dintejoor

KOM GEZELLIG BIJ ONS LANGS IN HET HART VAN
DINTELOORD

Kookcursus voor senioren

In samenwerking met “Oma kookt anders” (onze “eigen” KBO-kok

Dini Kuik), start KBO-Dinteloord met een kookcursus voor senioren.

In 4 dagdelen wordt uitgelegd hoe de deelnemers eenvoudige maaltijden kunnen
koken; die ze ook thuis makkelijk kunnen bereiden.

Deze cursus wil, in kleine groepjes van maximaal 4 personen, deelnemers, die niet
erg thuis zijn in de keuken, de kans geven wat meer “kook”vaardig te worden in
de simpele maar gezonde keuken.

Er kan rekening gehouden worden met dieetwensen zoals bijvoorbeeld
natriumbeperkt of een diabetes dieet. Aan de hand van eenvoudige aanwijzingen
en ondersteuning een gezonde maaltijd op tafel zetten, dat is het uitgangspunt.
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De dagdelen kunnen, naar gelang animo, worden samengesteld.
De keuze gaat bij voorkeur uit naar maandag, woensdag of
donderdag, maar is in goed overleg aan te passen. Deelnemers
kunnen ook aangeven wat ze eventueel graag willen leren
bereiden. Er wordt vers gekookt, zonder pakjes of zakjes en na
afloop van iedere sessie wordt gezamenlijk de maaltijd genuttigd.

Is er géén menukeuze vanuit de cursisten dan bepaalt Dini wat er wordt gekookt.
U mag dan een heerlijk menu verwachten met een klein voorgerechtje, een
verrassend hoofdgerecht en een eenvoudig dessert.

De cursus wordt gegeven bij Dini thuis (v. Speykstraat 2 te Dinteloord) alwaar zij
in hun prachtige, nieuwe, woning een semi professionele keuken heeft weten te
realiseren.

De kosten bedragen € 20,00 pp / per dagdeel voor leden van de KBO.

Niet leden betalen € 25,-- pp / per dagdeel.

Voor bijzondere wensen die het budget te boven gaan zal Dini, tevoren, een
eventuele prijsverhoging bespreken.

Opgeven kan individueel of per groepje van 2 tot maximaal 4 personen; gebruik
hiervoor het inschrijfformulier achterin deze Nieuwsbrief.

Geen compleet groepje?

U wordt met anderen samengevoegd tot een groepje van 4.
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Sommige afdelingen van KBO-Brabant spekken hun kas al en
hebben zeer goede ervaringen om extra geld voor activiteiten te

genereren via “De VriendenLoterij”

Ook wij zijn partner geworden waardoor leden die al meespelen of een ieder die
loten koopt van “de VriendenLoterij” ons financieel kan steunen.

Een lot kost maandelijks € 15,--. “De VriendenLoterij” schenkt 40% per lot aan het
doel dat u als speler aan het lot heeft verbonden. Dat is per lot zes Euro per maand.

Middels dit schrijven roepen wij deelnemers aan “de Vriendenloterij” dan ook op
om KBO-Dinteloord als “Goed Doel” aan te wijzen. Dat is simpel: dat kan via de
Ledenservice van “de VriendenLoterij”. Bel met telefoon 088 — 020 1020. Via de
keuzeoptie 5 krijgt je dan een medewerker aan de lijn bij wie je kunt aangeven dat
je onze afdeling, KBO-Dinteloord, wilt koppelen aan jouw lot of loten.

Als deelnemer betaal je niets extra’s, alleen de prijs van het lot of loten, maar U
steunt dan wel, zonder verdere inspanningen, onze eigen KBO en indirect komt het
dan weer ten goede aan U, onze eigen leden.

Mocht bovenstaande niet lukken of wilt U meer informatie neem dan contact op
met het secretariaat van onze afdeling:

Anja Langbroek
Telefoon: 06 - 13961862
Email: secretariaat@kbo-
dinteloord.nl

Samén
Tafe’en

Beste tafelvrienden
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Dinsdag 11 juni 2024

Weer een lekker diner staat voor U op het programma, namelijk:
Soep : Aspergesoep
De keuzes zijn deze keer:

Hoofdgerecht: Keuze 1: Lasagne Bolognese.

Keuze 2: Aardappeltaart ld met vlees, geserveerd

met Aspe ‘gesen €en romige saus.
Nagerecht: Pannenkoekspes met Appel, kaneelroom en een
Bolletje ijs.

Zoals altijd zijn de kosten € 8,-- per persoon
Eenieder 1s welkom om aan te schuiven; ook niet leden.

Het Dorpshuis is geopend vanaf 17:00 uur. Aanvangstijd 17:30 uur

Schrijf u,m in via de antwoordstrook uit deze Nieuwsbrief met

naam en telefoonnummer. (uitsiuitend inleveren bij Petra Dam)
De deelname is op volgorde van aanmelding.
Wees er op tijd bij, want bij meer dan 70 eters komt u op een wachtlijst; u

wordt geinformeerd als u hierop komt.

Bij afmeldingen nemen wij dan contact met u op.
ThTbbddbbhdbbddbbddbbddbbddbbddbldbbbddbdddbddbbddbbddbrddbrddrs
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Verschijningsdata “ONS” en Nieuwsbrief 2024

in de week van 24 juni

in de week van 22 juli (géén “ONS”, wel
Nieuwsbrief) in de week van 26 augustus in de week
van 23 september in de week van 28 oktober in de
week van 25 november

in de week van 16 december

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>@<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<

AGENDA

DO 30-mei-24 | Dagelijkse bankzaken DORPSHUIS
3t/m7juni |5 daagse reis KBO Dinteloord / Steenbergen

DO 06-jun-24 | Oude films en Foto’s van Dinteloord Dorpshuis

ZA 08-jun-24  |BRADERIE Dorpshart Dinteloord

DI 11-jun-24 SAMEN TAFELEN Dorpshuis

DO 20-jun-24  |BBQ Restaurant Thuis

DO 27-jun-24 | Bootreis Antwerpen Zilvermeeuw

DI 09-jul-24 SAMEN TAFELEN Dorpshuis

DO 11-jul-24 KOFFIE OCHTEND Petrus en Paulus kerk

DI 16-jul-24 Dagreis Maastricht KBO Steenbergen / Dinteloord

DO 18-jul-24 KOFFIE OCHTEND Petrus en Paulus kerk

do 25-jul-24 KOFFIE OCHTEND Petrus en Paulus kerk

DO Ol-aug-24 | KOFFIE OCHTEND Petrus en Paulus kerk

DO 08-aug-24 |KOFFIE OCHTEND Petrus en Paulus kerk

DI 13-aug-24 |SAMEN TAFELEN Dorpshuis

DO 15-aug-24 | KOFFIE OCHTEND Petrus en Paulus kerk

DO 15-aug-24 | ZOMER BINGO Dorpshuis

DO 22-aug-24  |FIETSTOCHT Landelijk Dinteloord
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Uithodiging Barbecue

Hierbij nodigen wij eenieder, die van BBQ’en houdt, uit om samen op

DONDERDAG 20 JUNI

bij Restaurant THUIS

te genieten van een lekker stukje vlees.

Inloop vanaf 17:00 uur en aanvang BBQ 17:30 uur

De kosten hiervoor zijn € 25,- p.p. voor KBO-leden. Exclusief drank. Niet
leden betalen € 27,50 p.p. Exclusief drank.

Aanmelden via de antwoordstrook achterin deze Nieuwsbrief. Uiterlijke
inleverdatum 13 juni a.s.
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Vooraf betalen zoals gebruikelijk want u bent pas definitief deelnemer
als het verschuldigde bedrag is voldaan.

Koffieochtenden in de Petrus en Paulus

Gezien het succes van afgelopen jaren bieden wij onze leden en overige
belangstellenden, ook dit jaar weer, de mogelijkheid om gedurende 6 weken
(zomervakantie) koffie / thee te komen drinken in de Petrus en Paulus. Op het
terras in het “Middenschip” kunt u gezellig bijkletsen, een korte pauze houden
tijdens de ochtendwandeling of er eens even tussenuit.

De koftfieochtenden zijn van 10:30 uur tot 11:30 uur en vinden plaats op:

Donderdag 11 juli Donderdag 18 juli
Donderdag 25 juli Donderdag 1 augustus
Donderdag 8 augustus Donderdag 15 augustus

De kosten zijn € 1,-- per “Bakkie” en soms presenteren wij er ook wat lekkers bij.

U mag zo vaak komen als u wilt en iedereen is welkom want hoe meer zielen hoe
meer vreugde.

Wij verwelkomen u graag op de koffie!
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Deelname aan activiteiten:

Opgavestroken altijd inleveren bij één van onderstaande adressen:
(tenzij anders aangegeven zoals bij het “Samen Tafelen”)
Petra Dam, Karel Doormanstraat 28

Elly Vriens, Burg. Mr. H. Popstraat 9 (de Rietgors)

Bellen kan ook! Op werkdagen na 17:00 uur en in het weekend, of een

WhatsApp bericht sturen naar 06 — 1388 5413

Digitaal aanmelden mag via: Algemeen@KBO-Dinteloord.nl

Betalingen, tenzij anders is aangegeven, via de Rabobank rekening

NLO02RABO 0111.5024.89 ten name van KBO-Dinteloord onder vermelding van
de naam van de activiteit en uw lidnummer(s) Uw eigen naam is niet nodig die
staat op de afschrift en zien wij aan het lidnummer. Van eventuele introducees
wel de naam vermelden.

U bent deelnemer als u contant heeft betaald of het bedrag bij ons op de
rekening staat; dus let goed op de inlever- / betaaldata.

Heeft u moeite met overschrijven?

Neem contact op met 06 — 1388 5413 mobielnummer KBO-Dinteloord.
(na 17:00 uur of in het weekend)

In overleg mag u het geld, in een gesloten enveloppe, samen met de
opgavestrook, in de bus gooien bij Petra Dam, Karel Doormanstraat 28
dit is uitsluitend als u moeite heeft met overschrijven van het deelname
bedrag.
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Zonder meer terugbetalen is, na het sluiten van de inschrijfdatum, niet mogelijk.
Terugbetalingen onder aftrek van bankkosten (€ 0,12) tenzij anders afgesproken

Heeft u problemen om naar de activiteiten toe te komen?
De PLUSBUS biedt aangepast vervoer, van deur tot deur.

Bel 0167 54 11 38 minimaal één dag van te voren (maandag t/m vrijdag) tussen
09:00 en 11:00 uur.

Heeft U vragen of opmerkingen over de activiteiten? stel ze ons!
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BESTERSC@OPTICIENS

ledereen wil ‘gezien’ worden, u toch ook?

Van een bril tot aan brillenglazen, contactlenzen en zonnebrillen.
U wordt verrast van al het moois dat in onze winkel ligt.

U kunt bij ons terecht voor het volgende:
« De laatste ocogmode + acties
e« De beste brillenglazen
« Het aanmeten van contactlenzen
« De beste zorg voor uw ogen

Raadhuisplein 9 Dinteloord
Tel. 0167-520018
www.bestersopticiens.nl

VAN TILBURG

FAMILIEBEDRIJF SINDS 1940

bestel cok
ONLINE

e
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-Kookcursus voor Senioren-

Deelname € 20,-- pp / per dagdeel voor leden van de KBO

Ja, ik / wij nemen deel aan de Kookcursus voor Senioren

Naam: ...oooiiiiiii Lidnummer: 7100.....................
Naam: ...oooi e Lidnummer: 7100.....................
Naam: ..o Lidnummer: 7100.....................
Naam: ..o Lidnummer: 7100.....................

Natuurlijk zijn ook niet leden van Harte Welkom om deel te nemen.
Deelname € 25,-- pp / per dagdeel voor niet leden

NaAAM INtrOAUCEE: ..ot e e e e e e e e e
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Hair Fun Creations

Dames & Heren kapsalon

Dinteloord: Oostvoorstraat 2 4671 CB 0167-501193
Klundert: Schanspoort 3 4791 HA 0168-402290
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S mmmmm S ----- S ---0pgavestrook inleveren uiterlijk 6 juni ---S—----F—----F

Deze opgavestrook alleen inleveren bij Petra Dam, Karel Doormanstraat 28

m op dinsdag 11 juni “Dorpshuis”

Deelname €8,00 pp (Consumpties voor eigen rekening)

Ja, itk kom Naam: ........................ Lidnr: 7100............ tel: oo

Hoofdgerecht: Keuze 1: Lasagne Bolognese *

Keuze 2: Aardappeltaart gevuld met vlees, geserveerd
met Asperges en een romige saus *

Ja, itk kom Naam: ........................ Lidnr: 7100............ tel: oo

Hoofdgerecht: Keuze 1: Lasagne Bolognese *

Keuze 2: Aardappeltaart gevuld met vlees, geserveerd
met Asperges en een romige saus *

e S L S ) ST I e

'Wilt U een vriend, vriendin of uw naaste buur meenemen, dat kan ook.
Deelname €8,00 pp (Consumpties voor eigen rekening)

Ja,ikbrengmee: .......ocooiiiiiiiii tel: o

Hoofdgerecht: Keuze 1: Lasagne Bolognese *

Keuze 2: Aardappeltaart gevuld met vlees, geserveerd
met Asperges en een romige saus *
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*Doorhalen wat niet van toepassing is.
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Hypotheken

Vermogensadvies

Verzekeringen

Aandacht voor klacht
én persoon op weg
naar optimale
gezondheid. :

Albert Heijn Dinteloord
Westvoorstraat 50

4671 CE DINTELOORD
Telefoon: 0167 52 30 54

. 3 | Openingstijden:
Westerstraat 58 T " P Maandag t/m Zaterdag van
4671.CJ | Dinteloord @
0167 - 521020 L e 08:00 tot 21:00 uur

www.willufysio.nl
info@willufysio.nl

Zondag geopend van 10:00
tot 18:00 wur
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Fe----- S —--—-Antwoordstrook inleveren uiterlijk 13 juni 2024------F—------3

KBO BBQ 20 jlllli Restaurant Thuis (inloop vanaf 17:00 uur)

Deelname € 25,- p.p. voor KBO-leden. (Consumpties voor eigen rekening)

Ja, ik / wij komen

I\F:T2) s s D Lidnummer..........ooovveieinnnn...
I\F: 120 s s D Lidnummer..........coovveininnnn...

Wilt u een vriend, vriendin of u naaste buur meenemen dat kan ook.

Deelname €27,50 p.p. voor introducees (Consumpties voor eigen rekening)

Ja, ik kom ook

*** inleveren / aanmelden / betalen uiterlijk 13 juni 2024 ***

< Verkoophreparnatielenlonderhoud .
= _ RS Db Scootmobielshop.nu
rerasense  [wanralleimenkeniscootmobielen N ®
W o * Rollatoren ( merken: Excel Mobility / Roliz | Rehasense)
* 2-in-1, rollator en rolstoel in één (merk: Rollz)
uz * Scootmobielen, van opvouwbare tot maxi-size (merken: Excel Mobility / Kymco)
fO \ * Scootmobielbergingen

brongt v verder F@ .'mwm mmmm.‘m*..hm"
O * Sta-op-stoelen / Fauteils (merk: Livorno Salotti)
=XCEL Wplopﬂ]gomnmm o
Gebruikte scootmobielen

E-Ability . & Onderhioid & reparatie no‘ggm‘ L

 24-uurs pechhulp
@OKYMCO L _umosiEL

Scootmobielshop.nu VOOR MOBILITEIT OP MAAT. .
- Karel Doormanstraat 6 | 4671 AD Dinteloord | T. +31 167 524035 | www.scootmobielshop.nu
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H-BLOK & TOYS

Huis-, tuin- en speelgoedwinkel van Dinteloord

Oostvoorstraat 29, 4671 CA DINTELOORD

Openingstijden:
Ma: Gesloten.
Dit/m Vr: 08:30 -17:30
Za: 8:30-17:00

Zo : Gesloten

Tel. 0167 523 909
- info@hblok.nl -

* www.hblok.nl *

INBRAAK
PROOF.NL

IiInbraakproof: uw veiligheid, ons vakmanschap

Inbraakproof verzorgt professionele inbraakpreventie

5% korting op inbraakbeveiliging voor KBO leden




